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Nato in Sicilia ma già Emiliano, marito di Arianna e papà di Pietro e Michelangelo.  

Laureato in Scienza Biologiche (BscD) con successivo Dottorato di Ricerca di Scienze Biomediche (PhD) e Master 

professionalizzante in Nutrizione Clinica.  

Nutrizionista in libera professione e ricercatore appassionato delle tradizioni del mondo a tavola, collabora con 

numerosi istituti e società come docente e/o consulente a diversi progetti formativi e divulgativi su “Cultura del 

Cibo, Nutrizione in Cucina e Nutrizione Clinica in Pratica”.  

Attualmente Responsabile del Progetto CRUNCH (Cucina e Ristorazione Uniti nella Nutrizione Clinica 

Hospedaliera) presso l’Azienda Ospedaliera-Universitaria Policlinico di Sant’Orsola a Bologna; precedentemente 

attività' di ricerca in campo biomedico-traslazionale e clinico presso i laboratori del Centro Unificato di Ricerca 

Biomedica Avanzata (C.R.B.A.) e l’Alma Mater Studiorum – Università di Bologna con la produzione di diverse 

pubblicazioni scientifiche su riviste Internazionali “peer reviewed”.  

Co-Fondatore dei progetti “EFFEMME” e “Officina della Salute” e delle associazioni “BenMiVoglio ASD” e 

“BenMiVoglio LAB” che si prefiggono, per competenze e fini sociali, il benessere come scelta di vita.  

 

 


